WESTERS KOK

Frukost 06.30-10.00
Lunch 10.30-14.30

Vecka 43

Min: A: Sprodbakad torskfilé med Linas Smogensés, potatis
B: Stekt kycklingfilé med klyftpotatis, rodvinssds och bea
C: Spaghetti Bolognese med riven ost

Tis: A: Fiskgrating "Florentine” pa spenatbidd och vitvinssas
B: Stekt flisk med 1oksés eller raggmunk med lingon
C: Spaghetti Bolognese med riven ost

Ons: A: Frugans finfina fisksoppa med nybakat sesambrytb6d
B: Firsbiffar med nyplockad trattkantarellsds, stekt potatis
C: Kokt kottkorv med pepparrotssis och potatis

Tors: A: Westers Soppbuffé: Artsoppa eller Hummersoppa
samt nystekta pannkakor med sylt och gridde
B: Jorgens chiligryta pa firsk hégrev samt basmatiris
C: Ostgratinerade kycklingburritos med kall vitl6kssas

Fre: A: Ugnsbakad laxfilé med potatis och hollandaisesés
B: Helstekt fliskfilé med potatisgrating och konjakssés
C: Levergryta med spér av kirlek, lingon och kokt potatis

D: Kalkonsallad med salladsost och kriamig dijondressing
E: Risonisallad (pasta) m. rikor, dgghalvor och korianderdip

Lunchmeny finns pa:
www.westerskok.se

Hantverksgatan 12 "-

Tel: 0300-10432
Kalle 0704-275152
Jorgen 0727-195999



