
 Vecka 43

Mån:  A: Sprödbakad torskfilé med Linas Smögensås, potatis
          B: Stekt kycklingfilé med klyftpotatis, rödvinssås och bea
          C: Spaghetti Bolognese med riven ost

Tis:   A: Fiskgratäng ”Florentine” på spenatbädd och vitvinssås
         B: Stekt fläsk med löksås eller raggmunk med lingon
         C: Spaghetti Bolognese med riven ost
        
Ons:  A: Frugans finfina fisksoppa med nybakat sesambrytböd
          B: Färsbiffar med nyplockad trattkantarellsås, stekt potatis
          C: Kokt köttkorv med pepparrotssås och potatis

Tors: A: Westers Soppbuffé: Ärtsoppa eller Hummersoppa
               samt nystekta pannkakor med sylt och grädde
          B: Jörgens chiligryta på färsk högrev samt basmatiris
          C: Ostgratinerade kycklingburritos med kall vitlökssås

Fre:   A:  Ugnsbakad laxfilé med potatis och hollandaisesås
          B:  Helstekt fläskfilé med potatisgratäng och konjakssås
          C:  Levergryta med spår av kärlek, lingon och kokt potatis
              
            

D:     Kalkonsallad med salladsost och krämig dijondressing
E:      Risonisallad (pasta) m. räkor, ägghalvor och korianderdip
            

        

                                      

  
  

   

 

 

Frukost 06.30-10.00
Lunch    10.30-14.30

.

Lunchmeny finns på:
 www.westerskök.se

WESTERS KÖK

Hantverksgatan 12
Tel: 0300-10432

Kalle 0704-275152
Jörgen 0727-195999

 


