
 Vecka 36

Mån:  A: Panerad spättafilé m. dansk curryremoulade, potatis
          B: Fläsknoisette med klyftpotatis och champinjonsås
          C: Kycklinggryta ”Pasta Alfredo” i gräddig örtsås

Tis:   A:  Ost och ajvarbakad koljafilé med kokt potatis
         B:  Stekt fläsk med löksås eller raggmunk med lingon
         C:  Kycklinggryta ”Pasta Alfredo” i gräddig örtsås

Ons:  A: Husets fisksoppa med aioli och nybakat sesambröd
          B: Västerbottenostfyllda färsbiffar, korianderdip, mos
          C: Vegetariska tortellini m. ostsås och smörstekt svamp

Tors: A: Westers soppbuffé:  Ärtsoppa eller Gulaschsoppa
              med nystekta pannkakor med sylt och grädde
          B: Ugnsbakad kyckling i soja, sambal, grädde samt ris
          C: Frästa laxtärningar med grönsaker, pasta och vinsås
         
Fre:   A: Dagens fisk på Bohusvis m. brynt lök, dill, grädde
          B: Westers Wienerschnitzel m. brynt potatis och skysås
          C: Kroppkakor med skirat smör

                       
  D:    CeasarWraps med kycklingfilé, parmesan och dressing
  E:    Grekisk sallad med fetaost, oliver, rödlök och tzatziki

            

        

                                      

  
  

   

 

 

Frukost 06.30-10.00
Lunch    10.30-14.30

.

Lunchmeny finns på:
 www.westerskök.se

WESTERS KÖK

Hantverksgatan 12
Tel: 0300-10432

Kalle 0704-275152
Jörgen 0727-195999

 


